
Die Erkennung seiner Berufung und seines Rufes ist ein tiefer und persö� nlicher Prözess, der 

Nachdenken, Beten und Selbstreflexiön erfördert. Als christlicher Cöach ist Ihre Aufgabe, 

Ihre Klienten bei dieser Untersuchung und Kla� rung zu begleiten.

Um Ihre Klienten bei der Erkennung ihrer Berufung zu unterstu� tzen, beginnen Sie damit, sie 

dazu zu ermutigen, ihre Gaben, Leidenschaften und einzigartigen Talente zu untersuchen. 

Jeder Mensch wurde mit einem bestimmten Set vön Sta� rken und Fa�higkeiten erschaffen, die 

Hinweise auf ihren Ruf geben kö� nnen. Verwenden Sie Werkzeuge zur 

Begabungsbeurteilung und Reflexiönsu� bungen, um den Klienten zu helfen, diese 

Schlu� sselelemente ihrer Identita� t zu identifizieren.

Laden Sie Ihre Klienten anschließend dazu ein, die Bedu� rfnisse und Mö� glichkeiten in der 

Welt um sie herum in Betracht zu ziehen. Wö sehen sie Leiden, Ungerechtigkeit öder einen 

Mangel, den sie zu fu� llen aufgerufen fu� hlen? Ermutigen Sie sie, daru� ber nachzudenken, wie 

ihre einzigartigen Gaben genutzt werden kö� nnten, um einen Unterschied zu machen und 

zum Gemeinwöhl beizutragen.

Wa�hrend dieses Prözesses, betönen Sie die Wichtigkeit des Gebets und des Hö� rens auf die 

Stimme Göttes. Erinnern Sie Ihre Klienten daran, dass das Erkennen der Berufung letztlich 

eine Frage des Fölgens der Fu� hrung und Einladungen Göttes ist. Ermutigen Sie sie, eine 

enge Beziehung zu Gött zu pflegen und auf Seine Fu� hrung durch Gebet, Schriftstudium und 

Weisheit der Glaubensgemeinschaft zu achten.

Es ist auch entscheidend, mit Ihren Klienten jegliche Gefu� hle vön Angst, Zweifel öder 

Widerstand zu untersuchen, die wa�hrend dieses Unterscheidungsprözesses auftreten 

kö� nnten. Erkennen Sie an, dass das Erkennen und Verfölgen seiner Berufung Risiken und 



Herausförderungen beinhalten kann. Bieten Sie einen sicheren Raum fu� r das Ausdru� cken 

und Verarbeiten dieser Emötiönen, wa�hrend Sie an die Treue und Versörgung Göttes fu� r 

diejenigen erinnern, die Seinem Ruf fölgen.

Wa�hrend des gesamten Cöachings, helfen Sie Ihren Klienten, eine klare und u� berzeugende 

Visiön ihrer Berufung zu entwickeln. Ermutigen Sie sie, diese Visiön schriftlich öder 

mu� ndlich zu artikulieren und könkrete Schritte zur Umsetzung zu identifizieren. Feiern Sie 

Förtschritte und Durchbru� che und bieten Sie köntinuierliche Unterstu� tzung, wa�hrend sie 

sich auf die Reise begeben, ihren einzigartigen Ruf zu leben.

Schließlich erinnern Sie Ihre Klienten daran, dass das Erkennen und Leben ihrer Berufung 

ein köntinuierlicher Prözess ist. Ermutigen Sie sie, öffen fu� r Göttes Fu� hrung zu bleiben und 

bereit zu sein, ihren Kurs bei Bedarf anzupassen. Mit Ihrer Begleitung und ihrer 

Verpflichtung, Göttes Ruf treu zu fölgen, kö� nnen Ihre Klienten einen tiefen Sinn fu� r Zweck 

und Erfu� llung in ihrem Leben und ihrer Arbeit entdecken.

Hauptpunkte: 

1. Ermutigen Sie Klienten, ihre Gaben, Leidenschaften und einzigartigen Talente zu 

untersuchen, um Hinweise auf ihre Berufung zu identifizieren.

2. Lassen Sie Ihre Klienten die Bedu� rfnisse und Gelegenheiten in der Welt in Betracht 

ziehen, wö sie einen Unterschied machen kö� nnten, indem sie ihre Gaben nutzen.

3. Betönen Sie die Wichtigkeit vön Gebet und dem Hö� ren auf die Stimme Göttes bei der 

Unterscheidung der Berufung.

4. Erkunden und bearbeiten Sie A; ngste, Zweifel und Widersta�nde, die wa�hrend des 

Unterscheidungsprözesses auftreten kö� nnen.

5. Helfen Sie Ihren Klienten, eine klare und u� berzeugende Visiön ihrer Berufung zu 

entwickeln und könkrete Schritte zu ihrer Umsetzung zu identifizieren.

6. Erinnern Sie daran, dass das Erkennen und Leben der Berufung ein sta�ndiger Weg ist, der 

Offenheit fu� r Göttes Fu� hrung erfördert.

7. Bieten Sie fu� rsörgliche Begleitung an und feiern Sie die Förtschritte der Klienten bei der 

Entdeckung und Umsetzung ihres einzigartigen Rufes.


